
A uf dieser außergewöhnli-
chen Rundreise entdecken
Sie Costa Rica mit allen Sin-

nen – begleitet vom charismati-
schen Reiseleiter Stéphane Dähler.
Zwischen Regenwald, Vulkanen
und familiären Farmen erleben Sie
Natur, Kultur und Lebensfreude
hautnah. Der Ausklang am Pazifik-
strand von Tamarindo verbindet
Erholung mit dem Gefühl von ech-
tem „Pura Vida“.

Reiseverlauf

Tag 1: Nach der Ankunft in San José
werden Sie herzlich empfangen
und beziehen Ihr stilvolles Hotel im
historischen Zentrum mit Blick auf
das Nationaltheater. Am Abend er-
wartet Sie ein gemeinsames Abend-
essen im Hotelrestaurant. Tag 2:
Nach dem Frühstück besuchen Sie
eine Zigarrenmanufaktur in Costa
Rica, wo Sie den gesamten Herstel-
lungsprozess der edlen Dähler Zi-
garren miterleben – von der Holz-
schachtel bis zur fertigen Zigarre.
Am Ende können Sie selbst eine Zi-
garre probieren. Anschließend geht
es zur Kaffeefarm von Café Cloza.
Dort erhalten Sie Einblicke in den

Anbau, die Pflege und Verarbeitung
der Kaffeebohnen – inklusive Ver-
kostung und Mittagessen. Zurück
im Hotel steht Ihnen der restliche
Nachmittag zur freien Verfügung.
Tag 3: Am Morgen erkunden Sie San
José bei einer kurzen Stadtrund-
fahrt. Danach fahren Sie in den Na-
tionalpark Braulio Carrillo, den Sie
per Luftseilbahn durch den Regen-
wald mit beeindruckender Aussicht
und vielfältiger Tierwelt erleben.
Am Nachmittag Weiterfahrt nach
Sarapiquí, einer Region voller tropi-
scher Vegetation, bunter Tierwelt
und nachhaltiger Landwirtschaft.
Nach dem Check-in im gemütlichen
Hotel El Bambu genießen Sie Natur-
beobachtungen direkt von der Ter-
rasse. Tag 4: Heute besuchen Sie
die nachhaltige Ananasfarm Ha-
cienda Roswitha, gegründet 2003
von der Schweizer Familie Dähler,
einst als „Ananaskönige“ bekannt.
Auf 450 Hektar werden jährlich bis
zu 400 Tonnen Ananas für den Ex-
port produziert. Die Farm ist ein
Vorreiter in regenerativer Land-
wirtschaft, betreibt zusätzlich eine
Wasserbüffelzucht zur Bodenpfle-
ge und Fleischproduktion. Bei einer
geführten Tour erleben Sie den ge-
samten Produktionsprozess und
verkosten die frischen Ananas. Tag
5: Am Vormittag besuchen Sie die
Bio-Finca El Jicaro in Sarapiquí, wo
Pfefferbauer Pedro Ihnen den An-
bau und die Verarbeitung seines
aromatischen Pfeffers zeigt. Da-
nach besichtigen Sie die Palmherz-
Fabrik Montaña Azul, die für nach-
haltige Ernte und Produktion dieser
Delikatesse bekannt ist. Tag 6: Heu-
te reisen Sie in den abgelegenen
Tortuguero Nationalpark – ein ein-

zigartiges Netzwerk aus Kanälen,
Regenwald und reicher Tierwelt.
Per Boot geht es zur idyllisch gele-
genen Mawamba Lodge. Vor Ort er-
warten Sie spannende Touren
durch das Dorf, die Gärten und die
Wasserwege – stets begleitet von
Naturführern und Ihrem Reiseleiter
Stéphane Dähler. Tag 7: Heute ver-
bringen Sie einen weiteren unver-
gesslichen Tag im Tortuguero Na-
tionalpark, wo Sie die faszinierende
Flora und Fauna der Region in ihrer
vollen Pracht entdecken und erle-
ben können. Tag 8: Nach dem Ab-
schied vom Tortuguero besuchen
Sie das Schutzgebiet Lapa Verde mit
spannenden Einblicken in Umwelt-
schutzprojekte. Danach geht es
weiter zum Vulkan Arenal und ins
Tabacón Resort – mit einem unver-
gesslichen Bad in natürlichen Ther-
malquellen. Tag 9: Heute erleben
Sie echte costaricanische Gast-
freundschaft im Fogón de Chela.
Nach einem Naturspaziergang und
dem Besuch einer Schulfarm genie-
ßen Sie ein traditionelles Mittag-
essen aus dem Holzofen – mitten in

der Natur und liebevoll zubereitet
von Iselas Familie. Tag 10: Ein Spa-
ziergang über die Mistico Hänge-
brücken eröffnet eindrucksvolle
Ausblicke auf den Regenwald und
seine tierischen Bewohner – darun-
ter Affen, Vögel und Schlangen. An-
schließend führt die Reise zur rusti-
kalen Finca Amistad Cacao, wo Sie
alles über Kakaoanbau und Schoko-
ladenherstellung erfahren. Tag 11:
Der Nationalpark Vulkan Tenorio
begeistert mit dichter Natur, dem
imposanten Vulkanmassiv und
dem strahlend blauen Río Celeste –
ein echtes Naturphänomen.
Abends erwarten Sie kulinarische
Spezialitäten in der gemütlichen
Lodge. Tag 12: Nach dem Frühstück
besuchen Sie das Pumas Rescue
Center bei Cañas, wo verletzte
Wildtiere wie Affen, Jaguare und
Vögel gepflegt werden. Bei einer
Führung erhalten Sie spannende
Einblicke in den Tierschutz Costa
Ricas. Anschließend geht es weiter
an die traumhafte Pazifikküste
nach Tamarindo – ein Ort voller Le-
bensfreude, goldener Strände und

entspannter Atmosphäre. Ihr Bou-
tique-Hotel Capitán Suizo liegt di-
rekt am Strand, umgeben von tropi-
scher Natur und heimischen
Tieren. Hier verabschiedet sich Ihr
Reiseleiter Stéphane Dähler, und
Sie genießen drei erholsame Nächte
zum Entspannen und Nachwirken
Ihrer Rundreise. Tag 13-14: Genie-
ßen Sie entspannte Tage am tropi-
schen Pazifikstrand. Tag 15: Am
heutigen Tag fahren Sie zurück
nach San José, von wo aus Sie am
Abend Ihren Rückflug antreten. Tag
16: Ankunft in Wien. 

Wo Pura Vida nach Kaffee duftet
Costa Rica. Zwischen Vulkanen und Regenwald entdecken Sie ein Land voller Naturwunder – mit Stéphane
Dähler, der weltoffen und mit Freude teilt, was ihm Heimat und Herzenssache ist.

In Costa Ricas Regenwäldern gilt der seltene Quetzal als Botschafter der Artenvielfalt. Einst verehrt von den Mayas, ist er heute ein leiser Star des nachhaltigen
Naturtourismus. [Dreamstime ]

Sonnige Pazifikstrände, türkisblaues Wasser und goldener
Sand machen Guanacaste zu einem Badeparadies. [Shutterstock ]

In Costa Ricas Hochland wachsen Kaffeebohnen mit
Charakter auf kleinen Fincas - von Hand gepflegt und mit
Hingabe geerntet. [Shutterstock]

TERMIN & PREIS P.P. 

11.04 - 26.04.2026
DZ ab 6290 Euro
EZ ab 8550 Euro 

INKLUDIERTE LEISTUNGEN

• Flüge mit Lufthansa ab/bis
Wien via Frankfurt nach
San José

• 11 Nächte in Hotels und
Lodges der guten bzw.
gehobenen Mittelklasse 

• 3 Nächte im Boutique-
Strandhotel Capitan Suizo
in Tamarindo 

• 7 Mittag- und 6 Abendessen
lt. Programm

• Alle Besichtigungen und
Ausflüge inkl. Eintritten

• Deutschsprachige Reiselei-
tung durch Stéphane Däh-
ler während der Rundreise

HIGHLIGHTS DER REISE 

• Dichter Regenwald und
spektakuläre Ausblicke im
Braulio Carrillo National-
park

• Bootsfahrten durch tropi-
sche Wasserwege im Tortu-
guero Nationalpark 

• Majestätischer Vulkan
Arenal mit Thermalquellen
und tropischer Vegetation

• Vielfältige Einblicke in die
costaricanische Landwirt-
schaft 

• Kulinarische Begegnungen
mit Familienbetrieben und
traditionellen Rezepten 

• Entspannter Ausklang unter
Palmen 

INFOS & BUCHUNG 

Jede außergewöhnliche

Reise beginnt mit einem

guten Gespräch. Persönliche
Beratung bei den Reisethek-
Spezialisten von Columbus
Reisen am Universitätsring 8
in Wien oder unter Tel. 0800
560 080, per Mail an ser-
vice@reisethek.at oder auf
reisethek.at

Auf den Mistico Arenal Hängebrücken erleben Sie Costa Ricas Artenvielfalt aus
luftiger Perspektive. [Shutterstock ]IHR REISELEITER

Stéphane Dähler ist Unterneh-
mer, Gastgeber und leiden-
schaftlicher Gestalter nach-
haltiger Reisen in Costa Rica.
Geboren in Afrika, aufgewach-
sen in der Schweiz und ver-
wurzelt in Mittelamerika, ver-
bindet er Kulturen, Natur und
Menschen mit Feingefühl. Als
Sohn einer Pionierfamilie führt
er Gäste zu Orten voller Sinn
und Begegnung. Sein Einsatz
für Umwelt und lokale Ge-
meinden macht jede Reise auch
zu einem Beitrag für ein faires
Miteinander.

Veranstalter: COLUMBUS Reisen GmbH & Co KG, Universitätsring 8, 1010 Wien, GISA-Zahl 25378955. Anzahlung 20 Prozent (frühestens 11 Monate vor Reiseende), Restzahlung 20 Tage vor Reiseantritt. Insolvenzabsicherung: Bankgarantie bei der Erste Bank der österr. Sparkassen AG (Am Belvedere
1, 1100 Wien), Abwickler: AWP P&C S. A., Niederlassung für Österreich, Linzer Straße 225, A-1140 Wien, Tel: +43 1 52503-6853, vertragsverwaltung@allianz.com. Ansprüche sind innerhalb von 8 Wochen beim Abwickler geltend zu machen. Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen (ARB 1992) des
Fachverbandes der Reisebüros i. d. g. F. unter Berücksichtigung des Pauschalreisegesetzes (PRG; sollten einzelne Klauseln der ARB mit dem PRG in Widerspruch stehen, so gehen jene des PRG vor) sowie unsere unter http://www.reisethek.at/datenschutz abrufbare Datenschutzerklärung. Druck und
Satzfehler vorbehalten. 
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